
                            MENU DU MOIS DE FEVRIER 2018 
 
 

 

 

Jeudi 1 février 
potage 

saucisse de volaille, 

embeurrée de chou  

fromage varié 

liégeois au chocolat 

Vendredi 9 février 
salade de PDT 

filet de colin, poëllée de 

légumes 

édam 

fruits frais 

Vendredi 16 février 
pâté de campagne 

filet de cabillaud, épinard 

yaourt nature sucré 

fruits frais 
 

Vendredi 2 février 
céleri rémoulade 

perche du Nil, flageolet au 

safran 

brie 

fruits frais 

Lundi 12 février 
salade verte 

merguez, semoule parfumée 

brie 

fruits frais 
 

Lundi 19 février 
betterave cuite, vinaigrette 

bourguignon, pomme vapeur 

fromage blanc 

fruits frais 

Lundi 5 février 
betterave crue 

petit salé aux lentilles 

fromage blanc 

compote de fruits 

Mardi 13 février 
céleri, vinaigrette 

escalope de volaille au 

basilic, pâtes 

reblochon 

fruits au sirop 

Mardi 20 février 
potage 

rôti de veau au champignon, 

petit pois 

camembert 

compote de fruits 

Mardi 6 février 
potage 

cuisse de poulet, frite 

chanteneige 

fruits frais 

Jeudi 15 février 
potage 

sauté de porc à la moutarde, 

chou-fleur 

bûche de chèvre 

crêpe maison 

Jeudi 22 février 
endives, vinaigrette 

cuisse de poulet rôtie, haricot 

vert 

tome noire 

chou au chocolat 

Jeudi 8 février 
salade verte et maïs 

omelette au fromage, 

brocolis 

petit fromage frais 

entremet noisette 

 Vendredi 23 février 
champignon de Paris 

filet de colin, ébly 

petit fromage frais 

fruits frais 

 

 

 

 

NB : LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES SUIVANT LES IMPERATIFS DE 

LIVRAISON 
 


